
PLANNING 2EME SEMESTRE 2009
25-oct.-09

Cycle Thème Intervenants Nature

Apprendre à DECOUVREZ VOTRE PERSONNALITE AVEC LE MBTI Stéphanie Vasen - ESCP Europe Alumni Atelier

mieux se une journée

connaître IMAGE PERCUE, IMAGE RECUE Béatrice Pigeon Atelier 

Cabinet C.A.R.E. une journée

MIEUX SE CONNAÏTRE AVEC LE MODELE Hélène Grezzo-Allaigre Atelier 

ENNEAGRAMME - NEW ! RESONNANCE une journée

COMMENT SUIS-JE PERÇU(E) : décryptage et Eric Pestel (84) Atelier

plan d'action personnel LOOKADOK 1/2 journée

Réussir son DESTINATION PROJET : préparer un nouveau chapitre Malika Eboli - MALIKA EBOLI CONSEIL Atelier

parcours sa vie professionnelle Emmanuel Barrat - NEWCO 2 journées et demi

professionnel PERSONAL BRANDING : créer et mesurer sa marque Olivier ZARA - AXIOPOLE Conférence

personnelle -  NEW !

Préparer CHANGER DE JOB EN 2009-2010 ? Possible, souhaitable, Jacques-Olivier Meyer - INTELFI Conférence

sa mobilité risqué ? - NEW !

S'EXPATRIER PENDANT LA CRISE, TRAVAILLER Jacques-Olivier Meyer - INTELFI Conférence

A L'INTERNATIONAL, du projet au succès

Réussir sa IDENTIFIEZ ET VALORISEZ VOS ACQUIS Malika Eboli - MALIKA EBOLI CONSEIL Atelier

recherche 1/2 journée

d'emploi FAITES EVALUER/EVOLUER VOTRE CV Catherine Letalenet (83) - EUREDENN Atelier

FRANCAIS - LEARN TO WRITE AN Sophie GENON (EAP86) 1/2 journée

EFFECTIVE UK/US RESUME

DOPEZ LA REUSSITE DE VOS Isabelle d'Humières Atelier

CANDIDATURES SPONTANEES (C.S.) CAP9 1/2 journée

ASSUREZ EN 2 MINUTES ET CONVAINCRE Jean-François Zveguintzoff (72) Atelier

GROUPE AXCESS 1/2 journéeGROUPE AXCESS 1/2 journée

OPTIMISEZ VOS DEMARCHES RESEAU Geneviève Merlin Atelier

ENJEUX & DIRIGEANTS deux 1/2 journées

REUSSISSEZ VOS ENTRETIENS Alain Verhack (72) Atelier

DE RECRUTEMENT EUROPEAN SEARCH GROUP 1/2 journée

DYNAMISER SA RECHERCHE D'EMPLOI Denis Boutte Atelier

L'ESPACE DIRIGEANTS 1 journée

Développer son OPTIMISEZ VOS DEMARCHES RESEAU Geneviève Merlin Atelier

réseau ENJEUX & DIRIGEANTS deux 1/2 journées

TROUVER LE BON JOB GRACE AU RESEAU Hervé Bommelaer - L'ESPACE DIRIGEANTS Conférence

LES REFLEXES DE PRO POUR REBONDIR Hervé Bommelaer - L'ESPACE DIRIGEANTS Conférence

EN TEMPS DE CRISE - NEW !

BOOSTER SA CHANCE DANS SA VIE PROFESSIONNELLE Hervé Bommelaer - L'ESPACE DIRIGEANTS Conférence

NEW !

Trouver son 1er TROUVER SON 1ER EMPLOI Stéphanie Vasen - ESCP Europe Alumni Atelier

ou 2ème emploi Frédérick Martin (94) - HUDSON une journée

Aurélie Gastineau - ESCP Europe Alumni

GERER SON STRESS PROFESSIONNEL PAR LE YOGA Solen A.M.K. Penchèvre (07) Atelier

NEW ! 1/2 journée

Devenir PARCOURS CONSULTANT Antoine Bebe (84) - HUB CONSULING Atelier

son Marine Cousin-Bernard - IDEP CONSEIL une journée

propre boss Joel Guillon - SCOR
Hélène Nguyen - FDV CONSEIL

OSER INVENTER SON AVENIR ET Violaine Isaac (95) - Coach formatrice Atelier

DEVENIR SON PROPRE BOSS - NEW ! 1 journée

LE MARKETING RELATIONNEL - NEW ! Emmanuelle Granat Conférence

DEVELOPPEMENT DE RESEAUX

CREEZ VOTRE AFFAIRE SANS APPORT DE CAPITAUX Bertrand Helie - Directeur du Recrutement Conférence

NEW ! Commercial - AXA Prévoyance & Patrimoine

Optimiser sa AVARAP Philippe Langlois (63) Réunion

recherche ASSOCIATION CEP ENTRAIDE ETUDIANTS d'information

d'emploi Françoise Corouged'emploi Françoise Corouge

en équipe Bertrand de Limé (66) - Francine Debra (DMSE 04)

Grand Amphi PEP LEADERSHIP BEHAVIOURS ACROSS THE WORLD - NEW ! David Ringwood - MRG / OASYS Conférence





Q3 Septembre 2009
mardi 1er mercredi 2 jeudi 3 vendredi 4 sam. 5 dim. 6

matin

après-midi

soirée

lundi 7 mardi 8 mercredi 9 jeudi 10 vendredi 11 sam. 12 dim. 13

matin

après-midi

soirée

lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18 sam. 19 dim. 20

matin Découvrez votre
personnalité 

Identifiez et avec
après-midi valorisez vos acquis  le MBTI

soirée

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25 sam. 26 dim. 27

matin

Atelier cv anglais
après-midi et français

Changer de job Réunion d'info

soirée en 2009-2010 ? Avarap

lundi 28 mardi 29 mercredi 30

matin Trouver Dynamiser
son sa
1er recherche

après-midi emploi d'emploiaprès-midi emploi d'emploi
Personal Branding (Re)donnez envie à

soirée vos collaborateurs

Q 4 Octobre 09
jeudi 1er vendredi 2 sam. 3 dim. 4

matin

Assurez en 2 mn
après-midi et convaincre

soirée

lundi 5 mardi 6 mercredi 7 jeudi 8 vendredi 9 sam. 10 dim. 11

matin Dopez la réussite Gérer son stress professionnel Optimisez vos
de vos C.S. par le yoga démarches réseau (1)

Out - Partie Entretien 

après-midi Trouver son 1er emploi

1ère séance Trouver le bon job
soirée groupe Avarap grâce au réseau

lundi 12 mardi 13 mercredi 14 jeudi 15 vendredi 16 sam. 17 dim. 18

matin Découvrez votre
personnalité 

avec
après-midi  le MBTI

Le marketing Optimisez son organisation au

soirée du consultant quotidien avec les outils NTIC

lundi 19 mardi 20 mercredi 21 jeudi 22 vendredi 23 sam. 24 dim. 25

matin Réussissez vos Optimisez vos
entretiens de recrutement démarches réseau (2)

après-midi

soirée

lundi 26 mardi 27 mercredi 28 jeudi 29 vendredi 30 sam. 31

matin vs vs vs vs vs

après-midi

soirée



Q4 Novembre 09 dim. 1

matin

après-midi

soirée

lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6 sam. 7 dim. 8

matin vs vs vs Oser inventer
son avenir et
devenir son

après-midi propre boss

soirée

lundi 9 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13 sam. 14 dim. 15

matin Identifiez et valorisez

vos acquis

après-midi

S'expatrier pendant la crise

soirée Travailler à l'international

lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20 sam. 21 dim. 22

matin Mieux se connaître
 avec Trouver Destination

le modèle son 1er emploi Projet

après-midi Ennéagramme
Les réflexes de pro pour

soirée rebondir en temps de crise

lundi 23 mardi 24 mercredi 25 jeudi 26 vendredi 27 sam. 28 dim. 29

matin

Image perçue,
Assurez en 2 mn image reçue Atelier cv anglais

après-midi et convaincre et français
Le marketing relationnel,

soirée marché émergent et lucratif

lundi 30

matin

Parcours

consultant

Destin.
Projet

après-midi

soirée

Q4 Décembre 09
mardi 1 mercredi 2 jeudi 3 vendredi 4 sam. 5 dim. 6

matin Dynamiser Optimisez vos
sa Destination démarches réseau (1)

recherche Projet

après-midi d'emploi
Réunion d'info

soirée Avarap

lundi 7 mardi 8 mercredi 9 jeudi 10 vendredi 11 sam. 12 dim. 13

matin Comment suis-je perçu(e) Trouver
décryptage et plan d'action son

1er
après-midi emploi

Créer son affaire sans Booster sa chance dans

soirée apport de capitaux sa vie professionnelle

lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18 sam. 19 dim. 20

matin Réussissez vos Oser inventer Optimisez vos
entr. de recrutement son avenir et démarches réseau ( 2)

devenir son
après-midi propre boss

Leader behaviours
soirée across the world

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25 sam. 26 dim. 27

matin Découvrez votre
personnalité 

avec
après-midi le MBTI

soirée

Parcours

consultant

Destin.
Projet

lundi 28 mardi 29 mercredi 30 jeudi 31

matin

après-midi

soirée





Prix des ateliers et conférences
2ème semestre 2009

cotisant non cotisant

et extérieur

Pour les étudiants et jeunes diplômés

- Gestion de stress et vitalité au service gratuit pour les étudiants

de la performance et les jeunes diplômés

- Trouver son 1er emploi gratuit pour les étudiants

10 € 20 €

Conférence en soirée 15 € 30 €

Atelier d'une demi-journée 50 € 90 €

Atelier de deux demi-journées 75 € 115 €
(Optimiser ses démarches réseau)

Atelier d'une journée 75 € 115 €Atelier d'une journée 75 € 115 €

Atelier de 2 journées + 1 demi-journée 175 € 255 €
(Destination projet)

Avarap 260 € 310 €

Possibilité de forfait cotisant extérieur

Cycle "Réussir sa recherche d'emploi" (*)
Six ateliers pour 245 € 370 €

au lieu de 325 € 490 €
(*) sauf  "Dynamiser sa recherche d'emploi"

Trois ateliers d'une journée 170 € 260 €
au lieu de 225 € 345 €


