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OBJECTIFS 
 

� Mieux vous connaître pour vous développer 
personnellement et professionnellement. 

 

� Identifier votre trajectoire de carrière. 
 

� Comprendre les différences entre les personnes 
pour en tirer parti dans vos relations. 

 
PROGRAMME 
   

� Comprendre la notion de préférence. 
 

� Identifier ses préférences spontanées en cheminant 
dans les quatre dimensions du MBTI. 

 

� Passer l’indicateur de personnalité MBTI. 
 

� Découvrir son potentiel d’évolution professionnelle et 
personnelle. 

 

 

 

CIBLE Jeunes diplômés – Moins de 5 ans d’expérience 
 

NBRE PARTICIPANTS 10 personnes maximum 
 

 Atelier garanti dès 6 personnes 
 

DATES  PLANNING SUR www.escpeuropealumni.org 
 

HORAIRE 19H15– 22H00 
 

LIEU  ESCP EUROPE ALUMNI 
 Le n° de salle sera précisé par affichage le jour de l’atelier 
 

COUT 20 euros pour les cotisants 
 40 euros pour les non cotisants et extérieurs 
 

ANIMATRICE Chrysoline BRABANT 
 Coaching & Management des Talents 
 EHO Conseil • Praticienne MBTI niveaux 1 & 2 

Atelier organisé par ESCP EUROPE ALUMNI, 
ouvert aux anciens des Grandes Ecoles et à leurs amis 

 

MIEUX ME CONNAÎTRE 
www.escpeuropealumni.org 

Cet atelier est pour vous si : 
 

� Vous envisagez une évolution professionnelle ou une nouvelle orientation de carrière 
 

� Vous souhaitez mieux vous connaître et développer votre potentiel 
 

� Vous désirez améliorer vos relations interpersonnelles (en équipe, avec vos collègues, en entretien de recrutement, etc…) 


